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1-  8 Shuffle R L, rocking chair   25-32 Out, out, in, in, hip bump RR LL 
1.     D Pas en avant  1.  D Pas diagonal avant D 
&  G Rejoindre derrière le D  2.  G Pas à G 
2.  D Pas en avant  3.  D Pas en arrière (centre) 
3.  G Pas en avant  4.  G Poser à côté du D 
&  D Rejoindre derrière le D  5.  D Pas à D, hanches à D 
4.  G Pas en avant  6.   Hanches à D 
5.  D Rock en avant  7.  G Pas à G, hanches à G 
6.  G Mettre le poids sur le G  8.  G Hanches à G 
7.  D Rock en arrière      
8.  G Mettre le poids sur le G  Pont au 2ème mur (12 :00) 
 

     Refaire les 8 comptes ci-dessus et continuer la danse  
     normalement jusqu’à la fin 
 
9-16 ¼ R jazz box (2x)  33-40 Cross strut, side strut, ¼ R jazz box, cross 
1.  D Croiser devant le G  1.  D Pointe croisée devant le G 
2.  G Pas en arrière  2.  D Déposer le talon 
3.  D Pas à D avec ¼ de tour à D (03:00) 3.  G Pointe croisée devant le G 
4.  G Pas en avant  4.  G Déposer le talon 
5.  D Croiser devant le G  5.  D Croiser devant le G 
6.  G Pas en arrière  6.  G Pas en arrière 
7.  D Pas à D avec ¼ de tour à D (06:00) 7.  D Pas à D avec ¼ de tour à D (09:00) 
8.  G Pas en avant  8.  G Croiser devant le D 
 
17-24 Diag. R stomp, toe-heel swivel, stomp, 41-48 Side strut, cross strut, side rock, 
  diag. L stomp, toe-heel Sswivel, stomp   together, point, together 
1.  D Taper dans la diagonale avant D  1.  D Pointe à D 
2.  G Pivoter le talon vers la D  2.  D Déposer le talon 
3.  G Pivoter la pointe vers la D  3.  G Pointe croisée devant le D 
4.  G Pointe à côté du D (taper)  4.  G Déposer le talon 
5.  G Taper dans la diagonale avant G  5.  D Rock à D 
6.  D Pivoter le talon vers la G  6.  G Mettre le poids sur le G 
7.  D Pivoter la pointe vers la G  7.  D Poser à côté du G 
8.  D Pointe à côté du G (taper)  8.  G Pointe à G 
     &  G Poser à côté du D 
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49-57 Point, hold, ¼ R Monterey, point, hold, 58-64 Hold, back, touch, hold, back, cross, 
  together, rock, back, kick, back, touch   ½ L heel bounces/hip bumps 
1.  D Pointe à D  2.   Repos 
2.   Repos  &  D Petit pas en arrière 
&   ¼ de tour à D, D posé à côté du G (12:00) 3.  G Pointe en avant 
3.  G Pointe à G  Hip bounce option  
4.   Repos  &  D Lever la hanche  
&  G Poser à côté du D  2.  D Abaisser la hanche  
5.  D Rock en avant  4.   Repos 
6.  G Mettre le poids sur le G  &  G Petit pas en arrière  
7.  D Pas en arrière  5.  D Croiser devant le G  
8.  G Kick en avant  Hip bounce option    
&  G Petit pas en arrière  &  G Lever la hanche    
1.  D Pointe en avant  4.  G Abaisser la hanche 
     6.  D+G } ½ tour à G 
     7.  D+G } en rebondissant 
     8.  D+G } sur les talons (06:00) 
 
Pont au 2ème mur (12:00) - Refaire les compte 25-32 
 

25-32 Out, out, in, in, hip bump RR LL 
1.  D Pas diagonal avant D 
2.  G Pas à G 
3.  D Pas en arrière (centre) 
4.  G Poser à côté du D 
5.  D Pas à D, hanches à D 
6.   Hanches à G 
7.  G Pas à G, hanches à G 
8.  G Hanches à G 
 

et continuer ensuite la danse normalement jusqu’à la fin en commençant par la compte 33 
 
 
Final 
 

Au 6ème mur, danser jusqu’au compte 48 (G pointe à G) (03:00) 
Faire alors ¼ de Monterey turn à G 
& G Poser à côté du D 
1. D Pointe à D (12:00) 


