Line Dance Agency

SOFIA

Music : Sofia by Alvaro Soler (CD Single)
Start: 2x8
Type : 4 wall line dance
Evolution : £

Choreographer : IErancien Sittrop (NL) - May 2016

Counts: 64
Level : Intermediate
BPM :

Translation : Marléne De Preez (Wild Horses Country Dancers) - Daniel Steenackers (www.country-belgium.com)
countrybe@hotmail.com

country-belgium.com@hotmail.com

1- 8 Step fwd, 2 left, kick-ball-step,
syncopated lockstep, kick-ball-cross

Pas en avant

Y2 tour a G, G pointe a cété du D (06:00)

Kick en avant

Poser a coté du D

Pas en avant

Pas diagonal avant G

Croiser derriére le G

Pas diagonal avant D

Kick en avant

Poser a coté du G

Croiser devant le D
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Side rock, reover, behind, side, cross,

side rock, recover, behind, ' right, step fwd
Rock a D

Mettre le poids sur le G

Croiser derriére le G

Pasa G

Croiser devant le G

Rock a G

Mettre le poids surle D

Croiser derriére le G

Ya de tour a D, D pas en avant (09:00)
Pas en avant
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17-24 Rock fwd, recover, triple full turn right,

PRNDARPOWN =

rock step, recover, shuffle '; turn left

D Rock en avant

G Mettre le poids sur le G

D } 1 tour complet

G }aDentrois

D } petits pas (09:00)
G Rock en avant

D Mettre le poids sur le D

G} toura

D}Gen

G } shuffle (03:00)

25-32 Jazz box, toe touches fwd and back,
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kick-ball-cross
Croiser devant le G
Pas en arriere
PasaD

Croiser devant le D
Pointe en avant
Pointe en arriére
Kick en avant
Poser a coté du G
Croiser devant le D
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33-40

0N O 010k wWRN =

41-48
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(K] (2 la fin des [i§ et KRl murs) - 4 comptes

Rocking chair D

Side, clap clap, side, clap clap,
side rock, recover, crossing shuffle
D PasaD
Frapper des mains
Frapper des mains
G Poser acété duD
D PasaD
Frapper des mains
Frapper des mains
Poser a c6té du D
Rock a D
Mettre le poids sur le G
Croiser devant le G
Pasa G
Croiser devant le G
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Paddle "% turn right, cross rock, recover,
cross rock, recover, prissy walk fws L, R
Pointe en avant avec %2 tour a D (09:00)
Pointe a G

Rock croisé devant le D
Mettre le poids surle D
Poser a c6té du D

Rock croisé devant le G
Mettre le poids sur le G
Poser a c6té du G
Croiser devant le D
Croiser devant le G
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1.

2.
3.
4.

Aprés chaque pont
recommencer depuis le début

D Rock en avant

G Mettre le poids sur le G
D Rock en arriére

G Mettre le poids sur le G
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49-56 Monterey - left, shuffle fwd R, L
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57-64

Pointe a G

Yatoura G, G posé a coté du D
Pointe a D

Pointe a c6té du G

Pas en avant

Rejoindre derriére le D

Pas en avant

Pas en avant

Rejoindre derriére le G

Pas en avant

(03:00)

Jump fwd, touch and clap,

jump back,touch and clap,

skates back, rock back, recover
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Petit saut diagonal avant D
Pointe a c6té du G

Frapper des mains

Petit saut diagonal arriére G
Pointe a cété du G

Frapper des mains

Patiner en arriére

Patiner en arriére

Rock en arriére

Mettre le poids sur le G

(DIF (2 la fin des Pl ot /5 murs) - 16 comptes

Rocking chair, jazz box '- turn R

1
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2
3
4
5.
6.
7
8. G
D

Rock en avant

Mettre le poids sur le G

Rock en arriere

Mettre le poids sur le G
Croiser devant le G

Y de tour a D, G pas en arriére
Ya de tour a G, D pas en avant
Pas en avant

anser deux fois ces 8 comptes
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