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Sister Kate by The Ditty Bops (Cd Ditty Boops) 
 
 

Intro + 1 x 8 
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Toe strut x 2, kick ball step, pivot ½, Swivel x 2, back strut x 2, 
¼ turn, point, kick ball cross coaster step, triple full turn 
  1. D Pointe en avant   } secouer  17.  D+G Poids sur pointe G et talon D, pointes à D 
  & D Déposer le talon  } les épaules   &      D+G Ramener au centre 
  2. G Pointe en avant   ] secouer 18.  D+G Poids sur pointe D et talon G, pointes à G 
  & G Déposer le talon     ] les épaules   &      D+G Ramener au centre 
  3. D Kick en avant 19. D Pointe en arrière, cliquer de la main D 
  & D Déposer à côté du G   & D Déposer le talon 
  4. G Pas en avant 20. G Pointe ne arrière, cliquer de la main G 
  5.  G+D ½ tour à D (06:00)   & G Déposer le talon 
  6. D ¼ de tour à D, G grand pas à G (09:00) 21. D Pas en arrière 
  7. D Pointe derrière le G   & G Poser à côté du D 
Style   22. D Pas en avant 
Comptes 6-7 : lancer les bras à D 23. D ½ tour à D, G pas en arrière (03:00) 
  8. D Kick en avant   & G ½ tour à D, D pas en avant (09:00) 
  & D Poser à côté du G 24. G Pas en avant 
  9. G Croiser devant le D  
 
Heel jack with heel grind, back rock,  
touch, knee split, kick out-out Step pivot ¼ (x2), Charleston step 
  & D Pas à D 25. D Pas en avant 
10. G Talon en avant 26.  D+G ¼ de tour à G (06:00) 
  & G Poser à côté du D 27. D Pas en avant 
11. D Talon croisé devant le G (grind) 28.  D+G ¼ de tour à G (03:00) 
  & G Pas à G 29. D Pointe en avant 
12. D Pas en arrière (rock) 30. D Pas en arrière 
 13. G Remettre le poids sur le G (avant) 31. G Pointe en avant 
  & D Pointe à côté du G 32. G Pas en arrière 
14.   D+G Genoux vers l’intérieur  
  &       D+G Genoux au centre Pont : fin du 1er mur (3:00) , du 3ème mur (9:00) 
15. D Kick en avant  et du 6ème mur (6:00) Note 
  & D Pas à D   1. D Pointe en avant Quand placer les ponts 
16. G Pas à G   2. D Pas en arrière Les ponts surviennent 
     3. G Pointe en avant après chaque partie 
Final : Danser jusqu’au 15 et après le kick ¼ de tour   4. G Pas en arrière chantée 
 à G pour faire le out-out face au mur de départ            


