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Tell Me Ma by Sham Rock (CD Sham Rock) 
 
 

Intro + 2 x 8 
 
 

Partner circle dance 
 
 

Jan & Steve Brown - November 1997 
 
 

40 
 
 

Intermediate 
 
 

144 
 
 

Non country  
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Position côté-à-côte.  
Même pied pour l’homme et la dame 
 

Step, kick, shuffle, shuffle, step, hold 
  1.   D   Pas en avant 
  2.   G   Kick en avant 
  3.   G   Croiser devant le D 
  &   D   Croiser derrière et poser à côté du G 
  4.   G   Pas à D 
  5.   D   Croiser devant le G 
  &   G   Croiser derrière et poser à côté du D 
  6.   D   Pas à G 
  7.   G   Pas en avant 
  8.          Repos 
 
Step, pivot, walk, coaster step 
  9.   D   Pas en avant 
10.  D+G   ½ tour à G 
11.   D   Pas en avant 
12.   G   Pas en avant 
13.   D   Pas en avant 
14.   G   Talon en avant 
15.   G   Pas en arrière 
  &   D   Poser à côté du G 
16.   G   Pas en avant 
 
Side steps, shuffle, side steps, shuffle 
17.   D   Pas à D 
18.   G   Croiser derrière le D 
19.   D   Pas à D 
  &   G   Poser à côté du D 
20.   D   Pas à D 
21.   G   Pas à G 
22.   D   Croiser derrière le G 
23.   G   Pas à G 
  &   D   Poser à côté du G 
24.   G   Pas à G 

 Pivot, stomps, touch, scuff, shuffle 
25.   D   Pas en avant 
26.  D+G   ½ tour à G 
27.   D   Pas en avant et taper 
     le pied sur le sol 
  &   G   Pas en avant et taper 
     le pied sur le sol 
28.   D   Pas en avant et taper 
     le pied sur le sol 
29.   G   Pointe en arrière 
30.   G   Kick en avant (talon effleurant le sol) 
31.   G   Pas à G 
  &   D   Poser à côté du G 
32.   G   Pas à G 
 
Four shuffles, one complete 
turn for both, starting with right 
 

Lâcher les mains G 
 

Dame 
33 à 40    Quatre shuffles (triple step) sur place 
     en tournant à G pour un tour complet 
     en commençant avec le D 
 
Homme 
33 à 40    Tourner à D autour de la dame en 
     quatre shuffles en commençant 
     par le D 
 

  
 


