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Rub It In by Jeff Bates (CD Leave The Light On) 
 
 

4 x 8 + 4 (start on word “Sand”) 
 
 

4 walls line dance 
 
 

Maggie Gallagher (UK) - August 2006 
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Intermediate 
 
 

120 
 
 

West Coast Swing  
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Walk forward x 2, right anchor, 
rocks, step, pivot ½ right 
  1.   D   Pas en avant 
  2.   G   Pas en avant 
  3.   D   Croiser derrière le G (rock) 
  &   G   Remettre le poids sur le G 
  4.   D   Pas en arrière 
  5.   G   Pas en arrière (rock) 
  6.   D   Remettre le poids sur le D 
  7.   G   Pas en avant 
  8.  G+D   ½ tour à D 
 
 
 
¼ right, weave left, heel tap forward, 
together, weave right 
  9.   D   ¼ de tour à D, G pas à G 
10.   D   Croiser derrière le G 
  &   G   Pas à G 
11.   D   Croiser devant le G 
  &   G   Pas en arrière 
12.   D   Talon diagonal avant D 
  &   D   Poser à côté du G 
13.   G   Croiser devant le D 
14.   D   Pas à D 
15.   G   Croiser derrière le D 

 Right chasse, cross rok, 
left chasse, cross rock, step 
16.   D   Pas à D 
  &   G   Ramener à côté du D 
17.   D   Pas à D 
18.   G   Croiser devant le D (rock) 
19.   D   Remettre le poids sur le D 
20.   G   Pas à G 
  &   D   Ramener à côté du G 
21.   G   Pas à G 
22.   D   Croiser devant le G (rock) 
23.   G   Remettre le poids sur le G 
24.   D   Petit pas en avant 
 
Step, pivot ½, rock, jazz, jump, 
hold, together, walk forward x 2 
25.   G   Pas en avant 
26.  G+D   ½ tour à D 
27.   G   Pas en avant (rock) 
28.   D   Remettre le poids sur le D 
  &   G   }  Sauter les  
29.   D   }  pieds écartés 
30.            Repos 
  &   G   Poser à côté du D 
31.   D   Pas en avant 
32.   G   Pas en avant   

 


