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Music : 
 
 

Start : 
 
 

Type : 
 
 

Choreograph :  
 
 

Counts :  
 
 

Level :  
 
 

BPM :  
 
 

Character :  
 
 
 

 
 

 

Mustang Sally by The Commitments 
(CD The Original Motion Soundtrack) 
 

 

2 x 8 
 
 

4 walls line dance 
 
 

Roy Verdonk (NL) & Mattias Perkio (Sweden) - June 2005 
 
 

32 
 
 

Newcomer 
 
 

116 
 
 

West coast swing non country  
 
 
 

Translation : 
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Walks x2, anchor step, sweeps backward, 
¼ turn left, coaster step 
  1.   D   Pas en avant 
  2.   G   Pas en avant 
  3.   D   Poser derrière le G 
  &   G   Pas sur place 
  4.   D   Pas en arrière 
  5.   G   Pas en arrière avec un sweep  
     avant/arrière 
  6.   D   Pas en arrière avec un sweep 
     avant/arrière et ¼ de tour à G 
  7.   G   Pas en arrière 
  &   D   Poser à côté du G 
  8.   G   Pas en avant 
 
Diagonale steps x2 right, x2 left 
  9.   D   Pas diagonal avant D 
10.   G   Poser à côté du D 
11.   D   Pas diagonal avant D 
12.   G   Pointe à côté du D 
13.   G   Pas diagonal avant G 
14.   D   Poser à côté du G 
15.   G   Pas diagonal avant G 
16.   D   Pointe à côté du G 

 Jump out and cross, ½ turn left, walks R-L, 
sailor step with ½ turn right 
  &   D   Pas à D 
17.   G   Pointe à G 
  &   G   Poser à côté du D 
18.   D   Croiser devant le G 
19.  D+G   }  ½ tour à G 
20.  D+G   }  (poids sur le G) 
21.   D   Pas en avant 
22.   G   Pas en avant 
23.   D   Croiser derrière le G 
     avec ¼ de tour à D 
  &   G   Pas à G avec ¼ de tour à D 
24.   D   Pas en avant 
 
Walks x4, jump out, heel taps x3 
25.   G   Pas en avant 
26.   D   Pas en avant 
27.  G   Pas en avant 
28.   D   Pas en avant 
  &   G   Pas à G 
29.   D   Pas à D 
30.  D+G   Rebondir les talons 
31.  D+G   Rebondir les talons 
32.  D+G   Rebondir les talons (poids sur le G)   

 


