
 

 

COWBOY UP 
  

 
 

 

 
 

 
 

 
 
 

Music : 
 
 

Start : 
 
 

Type : 
 
 

Choreograph :  
 
 

Counts :  
 
 

Level :  
 
 

BPM :  
 
 

Character :  
 
 
 

 

 
 

Bury The Shovel by Clay Walker (CD Hypnotise The Moon) 
 

 

Intro + 4 x 8 
 
 

2 walls line dance 
 
 

Shannon Finnegan (USA) - February 1999 
 
 

32 
 
 

Intermediate 
 
 

124 
 
 

West Coast Swing  
 
 
 

Translation : 
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Sélectionnée pour les Championnats de Belgique 
2000 

Catégories INTERMEDIATE 

Right kick, step back, twist & turn ½ right, 
cross back right, cross back left 
  1.   D   Kick en avant 
  2.   D   Pas en arrière 
  3.  D+G   Talons à G 
  &  D+G   Talons à D 
  4.  D+G   Talons à G avec ½ tour à D 
                     (poids sur le G) 
  5.   D   Croiser devant le G 
  &   G   Pas en arrière 
  6.   D   Pas à D 
  7.   G   Croiser devant le D 
  &   D   Pas en arrière 
  8.   G   Pas à G 
 
Right (kick-cross-touch), left (kick-cross-touch), 
right (kick-cross-touch), twist & turn ¼ left  
  9.   D   Kick en avant 
  &   D   Croiser devant le G 
10.   G   Pointe à G 
11.   G   Kick en avant 
  &   G   Croiser devant le D 
12.   D   Pointe à D 
13.   D   Kick en avant 
  &   D   Croiser devant le G 
14.   G   Pointe à G 
15.  G+D   Talons à D 
  &  G+D   Talons à G 
16.  G+D   Talons à D avec 
                      ¼ de tour à G (face à 9:00) 

 Shuffle (LRL), step forward and right, turn ¼ left 
(spiral), rock left, vine left (cross-step-cross) 
17.   G   Pas en avant 
  &   D   Rejoindre derrière le G 
18.   G   Pas en avant 
19.   D   Pas en avant 
20.   D   ¾ de tour à G  
......  G   Croiser devant le D en posant 
                à D et à côté du G 
21.   G   Pas à G sur la pointe 
22.   D   Remettre le poids sur le D 
23.   G   Croiser devant le D 
  &   D   Pas à D  
24.   G   Croiser derrière le D 

Jumping jacks 
(out-in-kick-cross-out-in-kick-cross), 
jump (out-in-out-turn ¼ right-back & stomp) 
25.  G+D   Sauter les pieds écartés 
  &  G+D   Ramener au centre en sautant 
                    (poids sur le D) 
26.   G   Kick en avant 
  &   G   Croiser devant le D 
27.  G+D   Sauter les pieds écartés 
  &  G+D   Ramener au centre en sautant 
                    (poids sur le D) 
28.   G   Kick en avant 
  &   G   Croiser devant le D 
29.  G+D   Sauter les pieds écartés 
  &  G+D   Ramener au centre en sautant 
30.  G+D   Sauter les pieds écartés 
  &  G+D   ¼ de tour à D en sautant 
                     (pieds joints) 
31.   D   Saut en arrière 
  &   G   Saut en avant 
32.   D   Taper à côté du G 

 


