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Evolution :  
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Boom Boom Goes My Heart by Alex Swings Oscar Sings 
(CD Heart 4 Sale) 
 

 

Intro + 4 x 8 (start on the word « Heart ») 
 
 

4 walls line dance 
 
 

 
 
 

Vikki Morris (UK) - June 2009 
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Beginner 
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East Coast Swing  
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Chasse, back rock, rocking chair Jazz box scuff, jazz box ¼ turn 
  1. D Pas à D 17. D Croiser devant le G 
  & G Ramener à côté du D 18. G Pas en arrière 
  2. D Pas à D 19. D Pas à D 
  3. G Pas en arrière (rock) 20. G Kick en avant (talon effleurant le sol) 
  4. D Remettre le poids sur le D (avant) 21. G Croiser devant le D 
  5. G Pas en avant (rock) 22. D Pas en arrière 
  6. D Remettre le poids sur le D (arrière) 23. G Pas à G avec ¼ de tour à G (09:00) 
  7. G Pas en arrière (rock) 24. D Pointe à coté du G 
  8. D Remettre le poids sur le D (avant) 
 
Chasse back rock, toe strut x 2 Jazz jump forward and back, hip bumps 
  9. G Pas à G   & D Pas en avant 
  & D Ramener à côté du G 25. G Pas à G 
10. G Pas à G 26.  Frapper des mains 
11. D Pas en arrière (rock)   & D Pas en arrière 
12. G Remettre le poids sur le G (avant) 27. G Pas à G 
13. D Pointe en avant 28.  Frapper des mains 
14. D Déposer le talon, claquer des doigts 29.  Hanches à D 
15. G Pointe en avant 30.  Hanches à G 
16. G Déposer le talon, claquer des doigts 31.  Hanches à D 
   32.  Hanches à G 


