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Music : 
 
 

 
Start : 

 
 

Type : 
 
 

Choreograph :  
 
 

Counts :  
 
 

Level :  
 
 

BPM :  
 
 

Character :  
 
 
 

 
 

 

Caterpillar Crawl by The Moffatts (CD The Moffatts) 
 
 

Intro + 2 x 8 
 
 

4 walls line dance 
 
 

Melanie Greenwood & The Moffatts (USA) 
January 1990 
 
 

30 
 
 

Newcomer 
 
 

104 
 
 

Non country  
 
 
 

Translation : 

 
 

 
 
 
 

Marlène De Preez (Wild Horses Country Dancers) - Daniel Steenackers (www.country-belgium.com) 
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Position de départ 
Se placer assez près du danseur  de devant 
afin de pouvoir placer les mains sur ses épaules  
(penser à la chenille).  
Démarrer les pieds légèrement écartés, les genoux 
légèrement pliés. Les bras sont écartés, parallèles au 
sol, les coudes pliés.  
 

Débuter la danse après les Hellos et 6 comptes 
 
Heel-hook-heel-flick, heel-flick,  
step forward, ½ spin right  
  1.     Lever le bras D, abaisser le bras G 
     et plier genou D 
  2.     Lever le bras G, abaisser le bras D 
     et plier le genou G 
  3.     Lever le bras D, abaisser le bras G 
     et plier genou D 
  4.     Lever le bras G, abaisser le bras D 
     et plier genou G 
 
Crawl - put hands on the shoulders in front of you 
 

Poser les mains sur les épaules du danseur de devant 
 

  5.   D   Pas en avant (rock) 
  6.   G   Remettre le poids du corps sur le G 
  7.   D   Pas à D 
  8.   G   Remettre le poids du corps sur le G 
  9.   D   Pas en avant et abaisser l'épaule D 
10.   G   Pas en avant et abaisser l'épaule G 
11.   D   Pas en avant et abaisser l'épaule D 
12.   G   Pas en avant et abaisser l'épaule G 
13.   D   Pas en avant et abaisser l'épaule D 
14.   G   Pas en avant et abaisser l'épaule G 

 Half turn 
 

Lâcher les épaules du danseur de devant 
 

15.   D   Pointe en avant 
16.  D+G   ½ tour à G 
17.   D   Taper à côté du G 
18.     Frapper des mains 
 
Heel fans and knee dips 
19.  D+G   Ecarter les talons 
20.  D+G   Ramener les talons au centre 
21.  D+G   Plier les genoux à D 
22.  D+G   Plier les genoux à G 
 
Right side steps 
23.   D   Pas à D, épaule D vers le bas 
24.   G   Poser à côté du D 
     et redresser l'épaule 
25.   D   Pas à D, épaule D vers le bas 
26.   G   Pointe à côté du D 
     et redresser l'épaule 
 
Left side steps 
27.   G   Pas à G, épaule G vers le bas 
28.   D   Poser à côté du G 
     et redresser l'épaule 
29.   G   Pas à G, épaule G vers le bas 
30.   D   Poser à côté du G 
     et redresser l'épaule 

  
 


